EGS

EKSJO GYMNASTIKSALLSKAP

STADGAR

for Eksjo Gymnastiksallskap
(EGS)

Antagna och faststillda av drsmotet 2025



STADGAR

For Eksjo Gymnastiksallskap (EGS) Org.nr: 827000-4230
Med hemort i Eksjé kommun

Bildad 1933
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Idrottsrorelsens verksamhetsidé

Vi bedriver idrott i Féreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas
under hela livet.

Definitioner och konstateranden:

Med idrott avses organiserad fysisk aktivitet dar traning och mdéjlighet till
tavling bidrar till vdlmende. Den fysiska prestationen har mer &n
forsumbar betydelse. Idrottsrérelsen lagger sarskild vikt pa féljande fyra
omraden.

Fysisk aktivitet: Det fysiska momentet ar av mer an férsumbar
betydelse fér sjalva aktiviteten, prestationen och resultatet.

Traning: Idrotten bestdr av traning och lek som ger méjlighet till fysisk,
mental, social eller kulturell utveckling.

Tavling: Idrotten har definierade tavlingsregler som bestams och ags av
idrottens organisation.

Vialm&ende: Idrotten bygger pa att ha roligt, m& bra och utvecklas hela
livet. Halsa, trivsel och valbefinnande ar normgivande.

Idrott bestar av

traning och lek, tavling och uppvisning.
Idrotten ger

fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.
Vi organiserar var idrott

i sjalvstandiga foreningar och forbund som tillsammans utgér en fri och
frivillig folkrorelse forenad i Riksidrottsforbundet.



Vi delar in var idrott

efter dlder och ambitionsniva. Med barnidrott avser vi i allménhet idrott till
och med tolv ars alder. Med ungdomsidrott avser vi idrott fér tonaringar
och unga vuxnal3-25 ar. Med vuxenidrott avser vi idrott féor dem som &r
over 25 ar.

I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfalle att prova pa olika idrotter.
Att ge barnen mdéjlighet till allsidig idrottsutveckling ar normgivande for
verksamheten. Tavling ar en del av leken och ska alltid ske pa barnens
villkor.

I ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa’ breddidrott och
elitinriktad idrott.

Halsa, trivsel och valbefinnande ar normgivande inom idrotten. I den
elitinriktade idrotten ar prestationsférbattring och goda tavlingsresultat
vagledande och i breddidrotten tjanar aven ofta prestation och
tavlingsresultat som en sporre.

Vi ar en samlad idrottsrorelse som verkar for samma vision och
vardegrund, den genomsyrar alla férbund och féreningar, saval bredd
som elit. Vi varnar om den svenska idrottsrorelsens tradition dar elit- och
breddverksamhet sker i ndra samverkan, som ger inspiration, utveckling
och livskraft. Inom idrottsrérelsen respekterar alla férbund och féreningar,
saval elit som bredd, varandras roller och verksamhetsvillkor.

Idrotten foljer

FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna, FN:s konvention om
barnets rattigheter (barnkonventionen) och FN:s internationella
konvention om rattigheter fér personer med funktionsnedsattning. (1 kap.
RF:s stadgar).



Var verksamhetsidé

Vi vill pa alla nivder bedriva var idrott sa att den utvecklar manniskor
positivt saval fysiskt och psykiskt som socialt och kulturellt.

Darfor vill vi utforma var idrott sa att

Den i alla led standigt utvecklas och forbéttras till form och innehall
Alla som vill, oavsett etnicitet, religion, alder, kén, nationalitet,
fysiska och psykiska forutsattningar far vara med i féreningsdriven
idrottsverksamhet

Den ger upplevelser och skapar kontakt mellan manniskor ur olika
samhallsgrupperingar

De som deltar far vara med och bestdmma om och ta ansvar for sin
verksamhet

Den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap



ALLMANNA BESTAMMELSER
1§ ANDAMAL

Féreningen har som dndamal att bedriva idrottslig verksamhet i enlighet
med "Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund” (1 kap.
RF:s stadgar).

2§ SAMMANSATTNING

Féreningen bestdr av de fysiska personer som har upptagits i féreningen
som medlemmar.

38 TILLHORIGHET M.M

Féreningen ar medlem i Svenska Gymnastikférbundet och ar darigenom
ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF)

Féreningen tillhér dessutom det distriktidrottforbund (DF) samt det
specialidrottsdistriktsférbund (SDF) inom vars omrade féreningens hemort
ar belagen.

Féreningen ar skyldig att félja ndmnda organisationers stadgar,
tavlingsregler och beslut fattade av éverordnat idrottsorgan.

P& begéran av nagon av ovanstdende organ &r foreningen skyldig att
stalla féreningens handlingar till forfogande samt lamna begarda
uppgifter.

Foreningen ska verka for att styrelsen, valberedningen, kommittéer och
andra organ far sddan sammanséttning att mangfald inklusive
jamstalldhet mellan kvinnor och mén nds och att ungdomar ingar.

P& begéran av RF och 6vriga organ enligt 8 kap. 5 RF:s stadgar, &r
féoreningen skyldig att lamna uppgifter m.m.

48 BESLUTANDE ORGAN

Féreningens beslutande organ ar 8rsmétet, extra arsméte och styrelsen.

58§ FIRMATECKNING

Féreningens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sa bestammer,
av tva styrelseledamoter gemensamt eller av en eller flera sarskilt
utsedda personer. Den eller de som genom delegation fatt fullmakt att
féretrdda féreningen ska 8terrapportera till styrelsen.



6§ VERKSAMHETS- OCH RAKENSKAPSAR

Féreningens verksamhets- och rdkenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1
juli t.o.m. den 30 juni.

78 STADGETOLKNING M.M.

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall féorekommer
som inte &r forutsedda i stadgarna, hanskjuts fragan till ndstkommande
arsméte. I bradskande fall far fragan avgdras av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i féreningen att i fraga om
tilampning av dessa stadgar inte vacka talan vid allman domstol. Tvist
om tillampning av stadgarna ska istallet avgoras i enlighet med vad som
anges i 338.

8§ STADGEANDRING

Fér andring av dessa stadgar krdvs beslut av arsméte med minst 2/3 av
antalet avgivna réster.

Forslag till &ndring av stadgarna far skriftligen avges av saval medlem
som styrelsen.

o§ UPPLOSNING AV FORENINGEN

Fér upplésning av foreningen kravs beslut av arsméte med minst 2/3 av
antalet avgivna réster.

I beslut om uppldsning av foreningen ska anges dels att féreningens
tillgangar ska anvandas till bestamt idrottsframjande &ndamal, var den
upplésta foreningens handlingar m.m. ska arkiveras, t.ex. i
folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmétets protokoll
i arendet, samt revisionsberattelse jamte balans- och resultatrakningar
ska omedelbart tillstallas Svenska Gymnastikforbundet.



FORENINGENS MEDLEMMAR
10a § MEDLEMSKAP

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat
beslutanderatten till. Medlemskapet galler tills vidare.

Ansékan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att
vederbdrande kommer att motarbeta féreningens &ndamal eller intressen.

Beslut att avsld medlemsansokan ska fattas av styrelsen. I beslutet ska
skalen redovisas samt anges hur den sbékande kan 6verklaga beslutet.
Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstallas
den som fatt avslag pa@ medlemsansékan. Beslut om vagrat medlemskap
far dverklagas av den berérde inom tre veckor enligt reglerna i RF:s
stadgar.

10b Kriterier for hedersmedliem i Eksjo Gymnastiksallskap

e Alla medlemmar i Eksjé Gymnastiksallskap kan nominera kandidater
till hedersmedlem.

e Nomineringen kan ske under perioden mellan tva &rsméten, fram
till tio veckor innan kommande arsméte.

e Ledord och kriterier som skall anvandas vid beddémningen av de
nominerade kandidaterna ar:

-Ideellt
-Langvarigt
-Extra vardefullt arbete inom féreningen

e Styrelsen valjer ut en (eller i undantagsfall, flera) av de nominerade
kandidaterna och foéreslar att medlemmen utses till hedersmedlem
vid kommande arsméte.
e Hedersmedlemskapet innebar livslangt, kostnadsfritt medlemskap i
féreningen.
o Samtliga hedersmedlemmar presenteras pa féreningens hemsida.

11§ UTTRADE

Medlem som vill uttrada ur féreningen ska skriftligen anmala detta till
styrelsen och anses darmed omedelbart ha lamnat féreningen.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift for tva pa varandra féljande
verksamhetsar far anses ha begért sitt uttréde ur féreningen.
Medlemskapet upphér i sadant fall genom att personen avférs fran
medlemsforteckningen.



12§ UTESLUTNING

Medlem far inte uteslutas ur féreningen av annan anledning &n att denne
har forsummat att betala av féreningen beslutade avgifter, motarbetat
foreningens verksamhet eller andamal, eller uppenbarligen skadat
féoreningens intressen.

Beslut om uteslutning far begrénsas till att omfatta viss tid. S&dan
tidsbegransad uteslutning far som mest omfatta sex manader fran
beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte féreligger far féreningen istéllet
meddela medlemmen varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas utan att medlemmen
inom viss tid, minst 14 dagar, fatt tillfalle att yttra sig 6ver de
omsténdigheter som foranlett att medlemskapet ifrégasétts. I beslutet
ska skalen harfér redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta for
dverklagande. Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for beslutet
skriftligen tillstallas den berdérde.

Beslut om uteslutning eller varning ska fattas av féreningens styrelse och
far av den berérde dverklagas inom tre veckor enligt reglerna i RF:s
stadgar.

13§ MEDLEMS RATTIGHETER OCH SKYLDIGHETER
Medlem

- Har ratt att delta i sammankomster som anordnas for
medlemmarna

- Har ratt till information om féreningens angelagenheter

- Ska félja féoreningens stadgar och beslut som fattats av
foreningsorgan samt folja de i 3 § namnda organisationers stadgar,
bestammelser och beslut

- Har inte réatt till del av féreningens behallning eller egendom vid
upplésning av féreningen

- Ska betala medlemsavgift senast vid den tidpunkt som styrelsen
bestammer samt de dvriga avgifter som beslutats av féreningen.



14§ DELTAGANDE I DEN IDROTTSLIGA VERKSAMHETEN

Medlem har ratt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de
former som &r vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som géller
for dvriga medlemmar.

Medlem far inte delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av
styrelsen eller av styrelsen dartill utsedda personer. Om tavlingen eller
uppvisningen arrangeras utanfér Sverige, ska ocksa Svenska
Gymnastikférbundet ge sitt samtycke sdvida inte dessa beslutat om en
annan ordning. Ar arrangéren inte ansluten till Svenska
Gymnastikférbundet far medlemmen endast delta om Svenska
Gymnastikforbundet godkant tavlingen eller uppvisningen.

ARSMOTET OCH EXTRA ARSMOTE

15§ TIDPUNKT, KALLELSE

Arsmotet, som ar foreningens hogsta beslutande organ, halls fore
utgangen av september manad pa tid och plats som styrelsen
bestammer.

Kallelse till arsmotet ska av styrelsen senast tre veckor fore métet skickas
via e-post till samtliga medlemmar samt anslds pa hemsidan och
Facebook. Har forslag vackts om stadgeandringar, nedlaggning samt
sammanslagning av féreningen med annan férening eller annan fraga av
vasentlig betydelse for foreningen eller dess medlemmar ska det anges i
kallelsen.

Verksamhets- och férvaltningsberattelser, revisorernas berattelser samt
styrelsens férslag och inkomna motioner ska finnas tillgangliga for
medlemmarna senast en vecka fére arsmétet. I kallelsen ska anges var
dessa handlingar finns tillgangliga.

168§ FORSLAG TILL ARENDEN ATT BEHANDLAS AV ARSMOTET
Saval medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmétet.

For att ett forslag fran medlem ska kunna behandlas pa@ arsmétet ska det
vara styrelsen tillhanda senast tva veckor fére arsmétet. Styrelsen ska till
arsmotet avge skriftligt yttrande 6ver forslaget.

178§ ROSTRATT M.M. PA ARSMOTET

Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter och under métesaret
fyller 1agst 15 ar har rostratt pa méte.



Rostratten ar personlig och far inte utévas genom ombud.
Medlem utan réstrétt har yttrande- och férslagsratt pa moétet.
188§ BESLUTSFORHET

Moétet ar beslutsmassigt ndr minst 15 réstberdttigade medlemmar
narvarar.

19§ BESLUT OCH OMROSTNING

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter
omrodstning (votering).

Med undantag for de i 8 § forsta stycket och 9 § namnda fallen avgérs vid
omrdstning alla frégor genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara
absolut eller relativ.

Val avgérs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den
(de) som erhallit hogsta antalet roster ar vald(a) oberoende av hur dessa
roster forhaller sig till antalet avgivna réster.

Foér beslut i andra fragor &n val krdvs absolut majoritet, vilket innebér
mer an halften av antalet avgivna rdster.

Omroéstning sker 6ppet. Om réstberattigad medlem begar det ska val ske
slutet.

Vid omrdstning som inte avser val galler vid lika rostetal det férslag som
bitrdds av ordféranden vid métet, om han eller hon &r réstberéttigad. Ar
han eller hon inte det avgor lotten. Vid val ska i handelse av lika rostetal
lotten avgodra.

Beslut bekraftas med klubbslag.
20§ VALBARHET

Valbar till styrelsen och valberedningen ar réstberattigad medlem av
foreningen. Arbetstagare inom féreningen far inte véljas till ledamot av
styrelsen, valberedningen eller till revisor i féreningen.

21§ ARENDEN VID ARSMOTET
Vid arsmétet ska féljande behandlas och protokollféras

Faststallande av réstlangd fér arsmétet

Val av ordférande och sekreterare for motet
Val av protokolljusterare och réstraknare
Fraga om métet har utlysts pa ratt satt
Faststdllande av foredragningslista

u b WN -



6. a) Styrelsens verksamhetsberéttelse for det senaste verksamhetsaret
b) Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning) for det
senaste rikenskapsaret
7. Revisorns berattelse dver styrelsens férvaltning under det senaste
verksamhets- och rakenskapsaret
8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
9. Faststdllande av medlemsavgifter
10.Behandling av styrelsens férslag och inkomna motioner
11.Val av
a) Foéreningens tillika styrelsens ordférande for en tid av ett ar
b) Halva antalet dvriga ledaméter i styrelsen for en tid av tva ar
c) Tre suppleanter i styrelsen for en tid av ett ar
d) En revisor jamte suppleant for en tid av ett ar. I detta val far inte
styrelsens ledamoéter delta
e) Tva ledaméter i valberedningen fér en tid av ett ar, av vilka en ska
utses till ordférande
12.0vriga fragor

Beslut i fraga av stérre ekonomisk betydelse for féreningen eller
medlemmarna far inte fattas om den inte finns med i kallelsen till
motet.

22§ EXTRA ARSMOTE
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen &r skyldig att kalla till extra arsméte nér en revisor eller
minst en tiondel av foreningens réstberattigade medlemmar begar det.
Sadan framstéllning ska avfattas skriftligen och innehalla skélen for
begaran.

N&r styrelsen mottagit en begdran om extra arsmote ska den inom 14
dagar utlysa sadant méte att hallas inom tva manader fran erhallen
begéran. Kallelse med forslag till féredragningslista for extra arsmote
ska tillkdnnages pd& samma satt som vid ordinarie arsméte.

Underlater styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsméte far de som
gjort framstallningen vidta atgarder for kallelse enligt foregdende
stycke.

Vid extra arsmoéte far endast det som foéranlett métet upptas till
behandling.

Om rostratt och beslutsmassighet pa extra &rsmote géller vad som
sagsi 17 och 188§



238 VALBEREDNINGEN

Valberedningen bestar av ordféranden och en ledamot valda av
arsmotet. Valberedningen sammantrader nar ndgon av dem sa finner
erforderligt. Valberedningen ska senast fyra veckor fore arsmotet
tillfr&ga dem vilkas mandattid utgar vid métets slut om de vill
kandidera for nasta mandattid.

Senast tva veckor fore drsmétet ska valberedningen meddela sitt
forslag.

§24 REVISOR

Revisorn har ratt att fortldpande ta del av féreningens rakenskaper,
arsmotes- och styrelseprotokoll och &vriga handlingar.

Féreningens rdkenskaper ska vara revisorn tillhanda senast en manad
fore arsmotet.

Revisorn ska granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det
senaste verksamhets- och ridkenskapsaret samt till styrelsen
dverlamna revisionsberattelse senast 14 dagar fére arsmoétet.



STYRELSEN
§25 SAMMANSATTNING

Styrelsen bestar av ordférande, sex ordinarie ledamdoter samt tre
suppleanter. Det ar dnskvart att styrelsen bestar av kvinnor och man.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare, kassér och de
dvriga befattningshavare som behdvs.

Vid férhinder fér ledamot intrdder suppleant i frdnvarande ledamots
stille. Avgar ledamot fore mandattidens utgang intrader suppleant i
dennes stalle.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Sadan ledamot har inte
rostratt men kan efter beslut av styrelsen ges yttrande- och forslagsratt.
Han eller hon far utses till befattning inom styrelsen.

268§ ALIGGANDEN

N&ar arsméte inte &r samlat &r styrelsen féreningens beslutande organ
och ansvarar for féreningens angelagenheter.

Styrelsen ska - inom ramen for RF:s, Svenska Gymnastikforbundets
samt dessa stadgar - svara for foreningens verksamhet enligt
faststallda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att

- Tillse att for féreningen gallande lagar och bindande regler iakttas
- Verkstélla av arsmétet fattade beslut

- Planera, leda och férdela arbetet inom féreningen

- Ansvara for och férvalta féreningens medel

- Tillstalla revisorerna rakenskaper m.m. enligt 24 §

- Foérbereda drsméte

278§ KALLELSE, BESLUTSMASSIGHET OCH OMROSTNING

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden, eller d@ minst halva
antalet ledamoter har begart det.

Styrelsen &r beslutsméssig nar samtliga ledaméter kallats och d@ minst
halva antalet ledamdter ar narvarande. For ett beslut ska vara giltigt
kravs halften av narvarande styrelsemedlemmar ar ense om beslutet. Vid
lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom
ombud.



| bradskande fall far ordféranden besluta att &rende ska avgoras genom skriftlig
omrostning eller vid telefonsammantrade. Om sarskilt protokoll inte upprattas ska
sadant beslut anmalas vid det ndrmast darefter foljande sammantradet.

Vid sammantrade ska protokoll foras. Protokoll ska justeras av
motesordféranden. Avvikande mening ska antecknas till protokollet.

28§ OVERLATANDE AV BESLUTANDERATTEN

Styrelsen far 6verldta sin beslutanderétt i enskilda drenden eller i vissa
grupper av arenden till sektion, kommitté eller annat organ eller till
enskild medlem eller anstalld.

Den som fattat beslut med stéd av sadant bemyndigande ska fortlépande
underratta styrelsen harom.
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